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I. PRESENTACION

Desde nuestra filosofia e intervencién defino la Arteterapia Humanista que
desarrollamos en El Caminante, como una forma de entender el proceso
terapéutico y de crecimiento personal, que potencia la capacidad creadora
sin limites como superacién y transformacién de nuestros esquemas de
vida, los recursos artisticos como potenciadores de nuevos caminos que
nos llevan a ser més sanos, plenos, conscientes y libres. Recursos que nos
ayudan a atravesar conflictos y dificultades, tomando conciencia de nues-
tro aqui y ahora, de un darnos cuenta constante y nutritivo.

Todo esto acompafiado de un abanico de posibilidades, o que llamamos
actos arteterapéuticos, que no son mds que tareas artisticas o creativas
que nos hacen vivir experiencias para ayudarnos a potenciar, confrontar
o redirigir diferentes situaciones de la vida cotidiana en interrelacién con
los demds o experiencias nuevas que nos ofrecen vivirnos desde otro lugar
mas real y claro que enriquecen nuestro mapa mental y corporal en el
camino hacia una persona mds plena y auténtica.

Creemos que la Arteterapia no necesariamente requiere un aprendizaje
técnico-artistico que sirva como marco para desarrollar nuestro trabajo,
sentimos que el aprendizaje de las técnicas artisticas puede limitar el tra-
bajo del paciente porque vuelve a encorsetar su capacidad creadora y la
del arteterapeuta impidiéndole ir mas alld en su propio proceso creativo
con el paciente.

Sialguien aprende las técnicas de pintura por ejemplo, podrd pintar muy
bien, potenciar sensaciones positivas que serviran de canal para el des-
ahogo, pero a su vez limitard la expresion libre y pura que nace de la
propia persona sin limites, sanadora, no dirigida y que ofrece una ruta de
trabajo terapéutico y de crecimiento mds eficaz y que potencia la estabili-
dad emocional. La Arteterapia Humanista Terapéutica pone el arte libre
al servicio de la salud y el crecimiento personal.

También la Arteterapia en general se ha ido difundiendo en todo el pars,
consoliddndose y mostrandose cada vez mds como una verdadera alter-
nativa profesional. Cuando creé “El Caminante” hace mas de diez afios




éramos muy pocos los que trabajdbamos en Espafia en el campo del
crecimiento personal desde el arte o la terapia artistica, la Arteterapia, y
aun no estaba bien definida su aplicacién en los diferentes campos. To-
davia hoy nos queda ir informando y ayudando a las personas a conocer
e identificar las diferentes formas de intervencién dentro de la Arteterapia
y la diferencia entre Arteterapia ocupacional y Arteterapia dedicada al
campo terapéutico o de crecimiento personal, asi como la continua con-
fusién por la falta de informacién sobre la diversidad de orientaciones
desde las que se proponen tanto psicoterapias, formaciones, masters o
programas de intervencién sobre grupos especificos sociales.

Hace mucho que creemos en los profesionales que hacen su trabajo des-
de lo mas honesto, que han vivido procesos formativos y terapéuticos,
de crecimiento y que lo han experienciado en sus vidas, que se han po-
sibilitado conocer su entramado psicolégico y emocional desarrollando
un crecimiento coherente, un mapa nuevo de esquemas vitales. Que se

revisan y supervisan constantemente y que son capaces de acercarse a sus
pacientes o usuarios, personas con humanidad, vocacién y respeto. Por

todo ello este programa formativo estd basado en el propio proceso per-
sonal del alumno/a y apoyado en su propia capacidad creadora y sus re-
cursos personales. El objetivo principal del programa es que el alumno/a
pueda vivir un proceso personal y terapéutico fuerte y continuado en cua-
tro afios que no solo le ayude a resolver sus temas pendientes o de con-
flicto sino que le pueda dotar de una mayor conciencia sobre si mismo/a,
cémo estd construida/o y cémo funciona su personalidad. A la vez se po-
tenciard la experimentacién con los recursos artisticos y de ella emanara
su aprendizaje, podrd asomarse a diferentes formas de intervencién en el
campo de la Arteterapia Terapéutica y el Crecimiento Personal, y también
desde lo Corporal u otras vias Humanistas. En definitiva aprender del
propio proceso, la propia experiencia que transitara por los fundamentos
tedricos de la psicologia humanista y el arte como estimulo de la creacién
libre, para finalmente ubicar este aprendizaje como base de la vida y si lo
desea en el trabajo con otras personas.




Estos preceptos estan sostenidos por un programa formativo, clases teé-
ricas, précticas, exposiciones de trabajos y un proceso de terapia indivi-
dual obligatorio para todos los alumnos/as.

Mi trabajo e ilusién y la del resto del equipo formativo no esta puesta en
que todas las alumnas/os terminen dedicdndose profesionalmente a la
Arteterapia, pero si en que vivan un buen proceso que les facilite vivir la
vida desde la conciencia, la salud y que los que decidan dedicarse puedan
hacerlo con un trabajo no solo teérico y formativo, sino terapéutico fuer-
te que dé validez y honestidad a su trabajo profesional.

La Escuela de Formacién en Arteterapia Humanista de “El Caminante” Cen-
tro de Arteterapia de Andalucia se va consolidando como referente a nivel
nacional después de su creacion en el afio 2000. Desde entonces nuestro
equipo no ha dejado de investigar y trabajar desde una autoevaluacién con-
tinua en un camino donde seguimos avanzando acompafiados por grandes
maestros, maestras y profesionales de prestigio. Una gran experiencia que ha
ido volcdndose en el fortalecimiento del propio programa de la Formacién.

La vocacién y el compromiso sigue siendo el mismo, ofrecer un espacio
desde la Arteterapia Humanista que posibilite un proceso de crecimiento
personal profundo, claro y comprometido, en un tiempo de tres afios du-
rante el que acompanar en el autodescubrimiento, conciencia y précticas
en la vida cotidiana a la hora de desaprender y reordenar. A la vez dotan-
do a las personas de recursos teéricos, técnicos y experienciales que po-
sibiliten una formacién complementaria a quienes quieren completar su
formacién académica y un reciclaje para aquellos profesionales que de-
sarrollan su trabajo en cualquier 4rea de la salud en general, psicologia,
medicina, educacién, trabajo social, etc. Sin olvidarnos por supuesto de
aquellas que solo buscan vivir una experiencia profunda de autoconoci-
miento para la mejora de su calidad de vida y la de su entorno familiar.

Javier Almdn




2. OBJETIVOS 3. CONTENIDOS

@ Lograr descubrir y potenciar el/la artista que llevamos dentro, co-  Para acceder a la Formacién en Arteterapia Humanista es necesario haber
nectar con nuestra capacidad creadora y canalizar nuestros propios  realizado previamente el curso Basico de Arteterapia en nuestro centro.
recursos. La Formacion se estructura a lo largo de tres afios o curso escolares, de

septiembre a julio, en un encuentro de fin de semana mensual. Ademas

@ Dar luz a los espacios personales como plataforma para potenciar . > )
de estos encuentros la Formacién en Arteterapia Humanista consta de:

espacios individuales o grupales de salud y crecimiento.

. . © Préacticas como observador/a.
@ Formar a profesionales que trabajan con personas y que dentro de /

sus campos de trabajo aporten valores afiadidos. @ Practicas como ponente.

@ Acercar a los alumnos/as un programa tedrico-vivencial y experien- o Clases tedricas (18 horas).
cial impartido por un abanico amplio de grandes profesionales para

- N ‘ @ Memorias vivenciales de cada uno de los encuentros.
conseguir que cuenten con un alto grado de conocimiento y domi-

nio de las técnicas y herramientas de la terapia desde el arte. © Un trabajo de investigacion (propuesto por la direccion).
@ Conocer de forma practica, desde diferentes posiciones y roles las © Trabajo final de estudios (con exposicién publica).
técnicas y el abordaje desde la Arteterapia. © Terapia individual (80 horas).

@ Ensefiar los fundamentos del enfoque Gestalt y un acercamiento a
otras técnicas humanistas.




4. PERFIL DEL ALUMNO/A

El perfil mds adecuado para optar a esta formacion es el de profesionales
que desarrollan su trabajo en cualquier area de la salud, psicologia, psi-
coterapia, psiquiatria, medicina, educacién, trabajo social, etc., es decir,
todos aquellos cuyo trabajo tiene que ver con la atencién, la salud y el
desarrollo de las personas.

También para todo aquel que quiere completar su formacién académica
para una posterior dedicacién a cualquiera de estos campos y por su-
puesto para aquellos que solo buscan vivir una experiencia profunda de
autoconocimiento para la mejora de su calidad de vida.

5. METODOLOGIA

La metodologfa que se utiliza en esta Formacién humanista es tedrico-
vivencial, dedicando una atencién importante a la integracién de los
contenidos que se van tratando. La estructura general del programa esta
dividida en tres bloques:

PROCESO VIVENCIAL:

Desde aqui te invitamos a vivir esta Formacién desde tu propio proceso
de crecimiento personal y terapéutico, haciendo hincapié en cémo incor-
poras esta experiencia a tu vida cotidiana y qué supone para ti personal
y profesionalmente.

Por otro lado, viviremos una intensa experiencia grupal de once fines de
semana anuales que hardn mas rico el proceso y que te permitird investi-
gar en la forma de relacionarte, resolver conflictos, comunicarte en grupo
y trabajar sobre tu caracter.

El objetivo es aprender a caminar siempre desde el interior incorporando
lo que vives en cada momento desde tu aqui y ahora, desde tu verdad.
Propiciar la toma de conciencia sobre tus recursos y tender al descubri-
miento del material interno que servird como base para crear y entrenar
tu nuevo mapa de comportamiento conectando lo emocional, el pensa-
miento y la accién en una misma linea (lo que siento, pienso y hago) y si
lo consideras asf, pulir tu estilo propio como arteterapeuta.




Este proceso vivencial estard sostenido por un acompafiamiento obligato-
rio de Terapia Humanista individual o Arteterapia Humanista individual
durante todo el proceso (50 horas en Centros Humanistas homologados y
30 horas en Centros de Arteterapia Humanista homologados) que debera
dar comienzo durante el primer afio de Formacién, 110 horas de Artetera-
pia grupal (estas son homologadas con el curso introductorio o Basico de
Arteterapia que da acceso a la formacién) y por las tutorias. Cada curso tie-
ne un médulo que se desarrollard en convivencia de varios dias en la natura-
leza y visitas a otras experiencias tanto artisticas como arteterapéuticas.

A esto debemos afiadir los trabajos personales de Arteterapia y actos
arteterapéuticos que los alumnas/os tendran que elaborary presentar en
cada encuentro tanto a propuesta de la direccién, como de algunos de
los ponentes que conforman el equipo.

Durante los dos primeros afios cada fin de semana los alumnos/as asisti-
ran al taller vestidos de un tnico color que estard definido en el programa
y con lo que pretendemos que experimenten con la cromoterapia.

PROCESO TEORICO:

Hemos seleccionado el material tedrico que consideramos imprescindi-
ble para tu proceso y formacién como arteterapeuta humanista, preten-
diendo que esto se convierta en un acercamiento a las diferentes técnicas
tanto artisticas como terapéuticas humanistas y que a partir de estas
posibilidades puedas profundizar y especializarte en algunas dependien-
do de tu interés o el estilo que vayas conformando en el futuro como
profesional.

Fundamentalmente nos apoyaremos en la Terapia Gestalt como marco
durante todo el proceso, aunque nos acercaremos a conocer otras técni-
cas humanistas, sus fundamentos y metodologfa, como la Bioenergética,
el Psicodrama, etc.

Profundizaremos tedrica y vivencialmente en diferentes recursos artis-
ticos y enfoques desde la Arteterapia: Mdsicaterapia, Pinturaterapia,
Esculturaterapia, Escrituraterapia, Teatroterapia, Danzaterapia, Colla-
geterapia, Fotografiaterapia, Videoterapia, Costuraterapia.




Al igual que en los actos arteterapéuticos, una variante que llevamos diez
afos investigando y aplicando desde El Caminante.

Las clases tedricas se impartirdn en 6 sesiones de tres horas un viernes
mensual. El alumno/a podrd elegir entre las fechas de los tres afios las que
mas se adecuen a su disponibilidad. El temario de las 6 sesiones durante
los tres afios es obligatorio. El alumno/a puede asistir a clases repetidas
si lo cree necesario para reforzar sus conocimientos. Se facilita DVD de
material tedrico y bibliografico de cada uno de los seis médulos de las
clases tedricas. Se entregard al comienzo de cada nivel una guia teérica y
bibliografica con el material recomendado por cada ponente.

Este programa se completa con un trabajo de investigacién personal que
serd editado y expuesto ante el grupo de forma tedrica y vivencial durante
treinta minutos. Estas exposiciones se presentardn en sesiones de tres
horas los viernes durante los dos primeros afios.

PROCESO PRACTICO:

Es obligatorio la elaboracién de una memoria por escrito después de
cada taller que se entregard por e-mail y donde se recogerd la experiencia
vivida durante el fin de semana a nivel de proceso personal, grupal y teéri-
co-vivencial con cada ponente. Animamos a las alumnas/os a completar
estas memorias con investigaciones tedricas individuales o experiencias
personales o laborales que emerjan de lo experimentado en esta Forma-
cién. Esta memoria hay que entregarla siempre minimo un dia antes del
siguiente taller, en el caso de tener mds de dos memorias pendientes no
serd posible asistir al siguiente taller.

El objetivo de las mismas es que cada una/o se dé la posibilidad de parar
para darse un tiempo de asentamiento, analisis y reflexion después de
cada experiencia, recogiendo lo vivido en este proceso de darse cuenta
de tres afos.

Esto te permitird disponer al final del viaje de un material rico de ex-
eriencias, una memoria vivencial y tedrico- técnica que a buen seguro
)




sentard unas buenas bases si decides desarrollarte como Arteterapeuta
Humanista profesionalmente.

En el encuentro de cierre de cada afio se hard entrega a la direccién de
una memoria final que recoja toda la experiencia del afio. Esta se entrega-
rd encuadernada, con copia en CDy es obligatoria para pasar al siguien-
te nivel. Durante el primer y segundo afio se desarrollardn las ponencias
de los trabajos de investigacién.

Desde el segundo afio se realizardn précticas como observadores en di-
ferentes grupos de Arteterapia con los que desde el Centro EI Caminan-
te se esté trabajando. La localizacién geogréfica serd a nivel nacional y
la temporalizacién del trabajo sera individual dependiendo del proceso
personal y las necesidades de cada alumna/o (se homologaran las ho-
ras realizadas por cada alumna/o). Las practicas seran solicitadas por
cada alumna/o por escrito a la direccién. Este programa esta sujeto a
las posibilidades que genere el Centro EI Caminante y las circunstancias
personales de las alumnas/os.

En el tercer afo se realizard la sesién de practicas como ponente en un
grupo de Arteterapia con adolescentes.

Este afo se centrard en la concrecién del proyecto final de estudios que
consiste en elaborar una obra de arte que recoja el proceso de vida y
crecimiento personal, que llevard como titulo genérico “Las huellas de mi
vida”. Deberd ir acompafiado de un dossier donde se recoge el catalogo,
el estudio de la pieza (proceso creativo y vivencial documentado visual-
mente y tedricamente a nivel artistico), documento con la ficha técnica,
documento con el esquema y contenido de su presentacién, incluido los
aspectos técnicos y las necesidades técnicas, de materiales necesarios,
espacios, etc. Este trabajo debe ser entregado antes del término del dlti-
mo afio en la fecha que se indicard y presentado durante las Jornadas de
Arteterapia y cierre de Formacién de la promocién.




Este programa estd creado con el asesoramiento de un equipo de profe-
sionales de gran prestigio profesional, pioneros en la creacién de espa-
cios de formacién en Espafa. Actualmente dirigen escuelas de formacién
a nivel nacional, supervisan y colaboran en el desarrollo de diferentes
programas formativos incluido este. Cada afo el programa es revisado
minuciosamente y recibe las aportaciones de todo el equipo de direccién
y docente, ademads de las de todos los alumnos/as con el espiritu de se-
guir ofreciendo la mayor calidad.

El proceso que sigue cada grupo y cada participante es seguido y super-
visado por el equipo. Los talleres no estan concebidos como propuestas
aisladas, trabajamos con el objetivo de que el/la participante pueda vivir
un proceso personal y grupal en tres afios, donde ademds del temario
tedrico-vivencial puedan tener la oportunidad de atravesar sus propias
dificultades personales que van a emerger indudablemente y de forma
inherente a todos estos procesos formativos humanistas.

La direccién se retine con cada ponente para perfilar el temario que se
abordard en cada sesién. Durante el proceso y antes de la intervencién de

cada ponente la direccién tiene una reunién donde se le informa del proce-
so grupal e individual de cada participante y se ajusta el taller. Al final del
mismo se hace una devolucién a la direccién donde el/la ponente después
de la experiencia con el grupo recoge el proceso individual y grupal, este
informe va confirmando una hipétesis de trabajo muy definida con cada
grupo y hace que todo el programa esté hilado conformando un proceso
unico.

Los contenidos de esta Formacién estdn estructurados en un tiempo de
tres afios, mas el afio previo de introduccién o taller basico introductorio
de Arteterapia (Arteterapia de grupo) cubriendo un total de 791 horas
totales, que pueden ser algunas mas dependiendo de las précticas.

El programa se estructura en once encuentros de fines de semana durante
tres afos. Solo se admite la falta a dos fines de semana anuales o uno
vivencial, a partir de ahi la direccién propondrd a la persona el abandono
del curso, con la posibilidad de que pueda incorporarse posteriormente
en otra promocion.




PROGRAMA

I NIVEL DE CAMINANTES
La wmavjor obra de arte, vmi vida

Objetivos

@ Adentrarse en el propio proceso personal y grupal.
@ Descubrir el arte como canal para la salud.

© Comenzar a explorar en el mundo de los recursos artisticos y el pro-
ceso interior para dominarlos.

© Adentrarse en la Gestalt como método y via humanista que servird
de soporte durante todo el proceso.

@ Abrir el proceso de toma de conciencia sobre el propio cuerpo, me-
diante el estudio y el movimiento corporal.

© Empezar a conocer diferentes técnicas y métodos de intervencidn

terapéutica humanista.

PROGRAMA
Il NIVEL DE CAMINANTES
La vmavor obra de arte, tu vida

Objetivos
® Profundizar en el propio proceso personal y grupal identificando
mecanismos propios y pautas establecidas.
® Descubrir al artista conectando con el ser creativo.

® |nvestigar desde diferentes recursos artisticos aplicados al momento
que se vive dentro de cada proceso personal.

® Entrenar la dindmica gestéltica grupal.

® Seguir conociendo y profundizando en diferentes técnicas y méto-
dos de intervencién terapéutica humanista.

® Profundizar sobre el autoconocimiento del propio cuerpo y sus mensajes.




PROGRAMA

1l NIVEL DE CAMINANTES
La vaavor obra de arte, el camine

Objetivos
® Entramar todos los temas y aspectos trabajados a nivel personal du-
rante los dos niveles anteriores tanto tedrica como vivencialmente.
® Crear el proyecto artistico final de estudios.
® Vivenciar la aplicacién de la Arteterapia Humanista.
® Descubrir la dindmica de grupo y su funcionamiento.
® Explorar el terapeuta interior.

® [nvestigar en el estilo de arteterapeuta que soy.

7. CALENDARIO

Cada nivel de la formacién comienza en el mes de septiembre y finalizan
en julio.

El horario de las clases es sdébados de 11:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00h.
domingos de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00h. (las sesiones teérico-viven-
ciales tendrdn como minimo esta duracién, dependiendo del tipo de trabajo
y el ponente se podran prolongar). Las clases teéricas son de tres horas (de
18:00h a 21:00h) divididas en seis médulos independientes de asistencia
obligatoria (18h totales), se imparten en viernes. El alumno/a optard a tres
fechas alternativas por médulo a lo largo de los tres afios para recibir cada
moédulo tedrico, pudiendo asistir a las tres oportunidades si lo desea para
resolver sus dudas. La asistencia es controlada por un parte de firmas.

Las exposiciones de los trabajos de investigacién se realizaran en médu-
los de tres horas durante el primer y segundo afo, donde tres o cuatro
alumnos/as expondran su trabajo al grupo en cada sesién (de 18:00h a
21:00h) entregando al final del mismo el material editado a sus compa-
fieras/os y direccion.




8. EQUIPO DIRECTIVO DE LA ESCUELA

Javier Al Fundadory Director de “El Caminante” y de la Escuela de Formacién de Arteterapia Humanista, Arteterapeuta Humanista. Funda-

dory Presidente de la Asociacién Andaluza de Arteterapia Humanista. Pertenece al Equipo clinico de El Caminante. Terapeuta Gestalt. Arteterapeuta.
Director Escénico, Artista Multidisciplinar.

Paco Carreéem,s: Coordinador Pedagdgico y del Departamento de Dindmica Grupal de la Escuela de Formacién de Arteterapia Humanista. Per-
tenece al Equipo clinico de El Caminante, Arteterapeuta Humanista. Terapeuta Gestalt. Experto en conduccién y dindmica de grupos.

Marta Blasce: Coordinadora y Ponente del Departamento de Teorfa y de Dindmica Grupal de la Escuela de Formacién de Arteterapia Humanis-
ta. Pertenece al Equipo clinico de El Caminante. Psicéloga, Arteterapeuta Humanista. Formada en Terapia Gestalt y Gestalt Infantil.

Mon:"j& Pérez: Coordinadora y Ponente del Departamento de Teorfa. Pertenece al Equipo clinico de EI Caminante. Arteterapeuta Humanista.
Formada en Terapia Gestalty en Gestalt Infantil.

Al Ccm.qos Ponente del Departamento de Teoria. Pertenece al Equipo Clinico de El Caminante. Arteterapeuta Humanista, Risoterapeuta.

CV‘ILS“'(:V\-G— d’méﬂez: Secretaria Administrativa de la Escuela.

YDQG.V\.A& Zec: Administracidon General de El Caminante.




9. EQUIPO DOCENTE

Anunie (hevreux: CIPARH Escuela Madrileia de Terapia Gestalt Psicoterapeuta gestaltica (F.E.A.P) formada por la A.E.T.G. (miembro titular)
y por el Instituto SAT de Claudio Naranjo (1987-1990). Trabajo grupal e individual en C.I.P.A.R.H. Publicacién de varios articulos en el boletin de la
Asociacién Espariola de Terapia Gestalt. Discipula y colaboradora de Claudio Naranjo.

Ramén BaﬂQ&s“-er EAM Escuela de Arteterapia del Mediterraneo - Barcelona. Director y creador de la EAM. Maestro, Pintor, Terapeuta Ges-
talt, Docente y supervisor de terapeutas, formado en Psicoterapia Integrativa, especializado en Arterapia. Discipulo de Claudio Naranjo. Miembro
titular de la Asociacién Espafiola de Terapia Gestalt (AETG), reconocido por la Federacién Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP).
Vicepresidente y cofundador de la Asociacién Espafola de Arterapia (AEA).

Luis Peﬂay,a: Instituto de Bioenergética ANTHOS - Madrid. Psicélogo Clinico. Presidente de la Sociedad Espafiola de Terapia Bioenergética.
Director del Instituto de Personterapia Bioenergética ANTHOS. Psicoterapeuta FEAP.

Maria DaQor&S Deaﬁa.c;o: Instituto de Bioenergética ANTHOS - Madrid.Doctora de Bioquimica, Profesora de Biofisica y Colaboradora del
Instituto de Personterapia Bioenergética ANTHOS.

Vickor Rios: Psicodrama - Argentina/Madrid. Terapeuta gestaltico y corporal. Especialista en Técnicas Psicodramdticas. Actor, Director y Drama-
turgo. Crea y dirige la Formacién de Terapeutas Corporales desde 1998. Miembro de de la Asociacién Espafiola de Terapia Gestalt (AETG).

dalena Dusdan: Arteterapia - Barcelona. Arteterapeuta. Miembro titular de la ATE. Terapeuta Gestéltica. Master en Arteterapia por la
Universidad de Barcelona (2004). Licenciada en Bellas Artes y artista visual. Formada en psicoterapia integrativa, Programa SAT. Colaboradora de
Claudio Naranjo. Forma parte del equipo docente del Programa SAT, de Psicoterapia Integrativa.




Pace Peviarrubis: CIPARH Escuela Madrileiia de Terapia Gestalt. Psicélogo por la Universidad Complutense de Madrid. Uno de los intro-
ductores de la Gestalt en Espafia, cofundador y primer presidente de la Asociacién Espafiola de Terapia Gestalt. Discipulo y colaborador de Ignacio
Martin Poyo y Claudio Naranjo. Director de C.I.P.A.R.H. (Madrid). Autor de “Integracién Emocional y Psicologia Humanista” (1979), “Psicologia
Dindmica Grupal” (1981) y “Terapia Gestalt. La via del vacio fértil” (1998).

Andonio del Olmo: IN CORPORE Escuela de Formacién Corporal y Técnicas Integrativas - Madrid. Terapeuta Corporal y Psicoterapeuta
Gestéltico. Formado en Psicologfa Integrativa con el Dr. Claudio Naranjo (Programa SAT y Eneagrama). Formado en Bioenergética, Yoga, Movi-
miento Expresivo y distintas técnicas corporales y artisticas. Ha sido docente del Sistema Rio Abierto. Miembro Fundador y Codirector de Estudio 3
(1992-2006). Actualmente es Docente del Estudio Juan Carlos Corazza, Codirige HOLO DESARROLLO HUMANO, y Dirige IN CORPORE-Escuela
de Formacién Corporal y Técnicas Integrativas.

BCPPM Nor-b&rg: Salud Corporal y Masaje - Alicante. Pedagoga y Sociéloga por la Universidad de Estocolmo, Suecia. Terapeuta Gestalt. Formada en
distintos tipos de masaje: Shiatsu, Reflexoterapia Podal, Método Feldenkrais, Digitopuntura, Kinesiologfa. Experta en diferentes Areas de la Salud: partos
naturales, ginecologfa alternativa y control natural de la fecundidad. Creadora de la Asociacién “Crecer Sin Escuela” y Fundadora de la Feria Alternativa
“Ecoaltea”.

Vickor Orive:voARTE Danza Vivencial - Madrid .Creador Multidisciplinar. Maestro y formador en técnicas de Expresién Psico-Corporal e Inte-
gracion Artistica. Formado en Terapia Gestalt y Corporal (centra su labor en la investigacién del Arte y el Movimiento como fuente de conocimiento
y comunicacién). Coredgrafo para Danza, Teatro, Conciertos Musicales, Cine. Fue Bailarin Solista y Ayudante de Direccién del Ballet de Victor Ullate.
Es Fundador y Director de “voARTE”.

Andrés Waksmsun: Alas - Arte en Movimiento - Barcelona. Actor, Bailarin, Coredgrafo y Director Escénico. Dirige ALAS (Arte en movimiento).
Formador de Terapeutas. Discipulo y Colaborador de Claudio Naranjo en el programa SAT de Psicoterapia Integrativa.




Maria _Jasa,j' Rio: Psicopatologia - Sevilla. Psiquiatra, Licenciada en Medicina y Cirugia, Doctora por la Universidad de Sevilla.

Javier Alndian: El Caminante Centro de Arteterapia de Andalucia - Mdlaga. Fundador y Director de “El Caminante” y de la Escuela de Forma-
cion de Arteterapia Humanista, Arteterapeuta Humanista. Fundador y Presidente de la Asociacién Andaluza de Arteterapia Humanista. Pertenece al
Equipo clinico de El Caminante. Terapeuta Gestalt. Arteterapeuta. Director Escénico, Artista Multidisciplinar.

Paco (orrederss: El Caminante Centro de Arteterapia de Andalucfa - Malaga. Coordinador Pedagégico y del Departamento de Dinamica Gru-
pal de la Escuela de Formacién de Arteterapia Humanista. Pertenece al equipo Clinico de El Caminante, Arteterapeuta Humanista. Terapeuta Gestalt.
Experto en conduccién y dindmica de grupos.

\/(.cl'or(_a. quu.eu‘a. El Caminante Centro de Arteterapia de Andalucia - Malaga. Pertenece al equipo clinico de El Caminante. Psicéloga, Psico-
terapeuta sistémica y gestaltica. Arteterapeuta. Formada en Gestalt Infantil.

Masta BQ&M&O El Caminante Centro de Arteterapia de Andalucia - Mdlaga. Coordinadora y Ponente del Departamento de Teorfa y de Dindmi-
ca Grupal de la Escuela de Formacién de Arteterapia Humanista. Pertenece al Equipo clinico de El Caminante. Psicéloga, Arteterapeuta Humanista.
Formada en Terapia Gestalt y Gestalt Infantil.

Mowl‘sa Pérez: El Caminante Centro de Arteterapia de Andalucia - Malaga. Coordinadora y Ponente del Departamento de Teorfa. Pertenece al
Equipo clinico de El Caminante. Arteterapeuta Humanista. Formada en Terapia Gestalt y en Gestalt Infantil.

Alba Ccm.qcs El Caminante Centro de Arteterapia de Andalucia - Mdlaga. Ponente del Departamento de Teorfa. Pertenece al Equipo Clinico
de El Caminante. Arteterapeuta Humanista, Risoterapeuta.




10. EVALUACION

Tanto el director de la Formacién como el coordinador pedagégico efec-
tuardn un seguimiento personalizado de cada alumna/o, que les ayudara
durante todo el periodo formativo a orientar su proceso de crecimiento y
aprendizaje, ademas de un seguimiento especifico de cada uno de los re-
quisitos: las précticas, las ponencias, memorias de los médulos, trabajos
de investigacién, trabajos personales y grupales, terapia individual, me-
moria completa de cada nivel, etc. Al finalizar la Formacién los alumnos/
as deberan desarrollar y defender ante publico un proyecto final de estu-
dios que constituird la prueba que complementard su evaluacién global.

El alumno/a serd informado/a de su proceso progresivamente durante
las tutorfas a lo largo de los tres afios. La escuela se reserva el derecho de
parar el proceso formativo del alumno/a si este no evoluciona adecua-

damente tanto en los aspectos vivenciales como tedricos de su proceso
formativo al igual que por motivos de faltas o cualquier incumplimiento
de las normas de la Escuela o El Caminante.

Il. TITULACIONES

Al finalizar cada afio se entregard un Certificado de asistencia y Certifi-
cado del numero de horas en practicas realizadas. Una vez terminados
los tres afios de formacién y cumplir todos los requisitos, se entregara el
Titulo de Arteterapeuta Humanista, avalado por “El Caminante. Centro
de Arteterapia de Andalucia”, todos los centros colaboradores, los pro-
fesionales que han participado en el proceso formativo y la Asociacién
Andaluza de Arteterapia Humanista.

12. INSTALACIONES

Esta formacién sélo se imparte en la sede de “El Caminante. Centro de
Arteterapia de Andalucia” en Mdlaga. Algunos encuentros se realizardn
ocasionalmente fuera de este espacio, ya sea por necesidades técnicas del
trabajo o los encuentros de convivencia que se realizan en la naturaleza.




I3. ADMISION Y MATRICULA

Los interesados/as deben entregar la siguiente documentacién:

Ficha de inscripcién.
Autobiografia.
Curriculum.

1 fotografia actual de cara y otra de cuerpo entero (tamafio
15x21).

2 fotografias tamafo carné.
Fotocopia del DNI.
La documentacién solicitada puede ser entregada o enviada a:

EL CAMINANTE. CENTRO DE ARTETERAPIA DE ANDALUCIA
C/ Ventura de la Vega n° 5 - 29017 Mdlaga

TLF: 952 357 301

formacion@elcaminante-arteterapia.com

Una vez entregada la documentacién solicitada, la direccién se pondrd
en contacto con los interesados/as y si fuera necesario se realizard una
entrevista personal. El nimero de plazas es limitado y se tendra en cuenta
el orden de prescripcién.

Las personas admitidas deben realizar la prescripcién en la formacién
mediante el abono de 200 € para confirmar la reserva de plaza. Esta can-
tidad sera el pago del dltimo encuentro del tercer afio de la Formacidn.
En el caso de abandono de la Formacidn esta cantidad no se devolverd.

Precio y forma de pago:

El importe de cada afio de la formacién es de 2.200 € que puede ser ingre-
sado al completo o en plazos de 200 € que se abonardn a través de ingreso
bancario antes del encuentro o al inicio del mismo en el propio centro, sin
el cual no podrd asistir al modulo formativo correspondiente. La no asis-
tencia a un taller no exime del pago del mismo sea cual fuere su causa.

Direcciones de correo:

formacion@elcaminante-arteterapia.com

pacocorrederas@elcaminante-arteterapia.com




ORGANIZA:

Centro de Arteterapia de Andalucia

COLABORAN:

-IN CORPORE-
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